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“Somos lo gue hacemos
dia a dia. De modo que la
excelencia no es un acto
sino un habito”

- Aristoteles

“No es suficiente conquistar.
Se debe aprender a
seducir”

- Voltaire

COMO SER UN HOMBRE ALFA
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Introduccion

Déjame comentarte que no estds solo en este cambio, yo
principalmente era un chico timido, con temor del que diran y
simplemente queria encajar con “los chicos populares” pero, fue
en la escuela secundaria cuando decidi cambiar ya que nunca
hable con la chica que me gusto por timidez y siempre me
arrepenti porque ella se fue a estudiar lejos. No solo eso ademas
yo también fui victima de la friendzone asi que puedo decirte como
se siente, en pocas palabras es una porqueria; ¢,por qué? Porque
es feo que tu trates bien a una chica, la ayudes y aconsejes y
llegue un chico que apenas conocid y se vuelva su novio ¢no
creen? Pero bueno no es todo culpa de las chicas si no también
nuestra al no comprenderlas y no comprender lo que realmente
buscan. Una vez que paso todo eso decidi cambiar y estudiar
acerca del tema, y pues ahora a verdad que me va muy bien a la
hora de seducir chicas.

Y eso es |lo que quiero para ti que descubras los secretos que me
ayudaron a mi a ser un hombre alfa para seducir chicas.



Capitulo 1

¢,Qué es lo que una mujer busca en un
hombre?

Ahora para empezar hacer un verdadero hombre alfa y seducir a
cualquier chica debemos comprender primero que es lo que
realmente buscan ellas en un hombre. En la udltima década
muchos dicen que para seducir o conquistar el corazon de una
mujer se necesita tener dinero, necesitas ser guapo, necesitas
medir 1.80 como minimo, entre muchas otras cosas. ¢Pero eso
es realmente cierto? ¢ TU que piensas?... Bueno si tu respuesta es
que importa, muy bien acertaste. ¢ Sorprendido? La mayoria de
personas, motivadores, y muchos otros libros te diran que no
importa nada de eso que lo importante es la actitud y con eso
lograras todo lo que te propongas a la hora de seducir chicas y
podras seducir a cualquiera, ERROR.

Quiero ser lo mas sincero con ustedes y que no se dejen engafar
por cualquiera. Hay que destacar que la actitud es un factor muy
importante a la hora de seducir, pero no lo es todo. Los que te
dicen que la estatura no importa por lo general miden 1.80mts
para arriba que van a saber ellos, pero hay muchos casos que he
escuchado y visto sobre el problema de la estatura de un chico y
es gque cuando la chica es mas alta por lo general dejan al chico
en la zona negra de inmediato, les doy un ejemplo de la vida real:

Un chico conoce a chica a través de una app para ligar online y
guedan para tener una cita. La cita no fue del todo bien y aunque
no sabemos lo que paso, se intuye. Ahora lo veras.

El le escribe después de la cita para ver qué paso, pero ella tarda
en responder, hasta que al final lo hace y le envia lo siguiente:



“Disculpa por haber tardado tanto en responder. Lo primero, me
gustaria pedirte disculpas por mi comportamiento.

Fui extremadamente injusta contigo. Supongo que yo no estaba
interesada en ti, pero podria haber hecho las cosas de una forma
mucho mas civilizada. Hubiera sido todo mucho mas facil si ti me
hubieras tirado tu copa a la cara como en las peliculas. Pero no lo
hiciste.

Te comportaste como un perfecto caballero en todo momento. Me
guedé en shock cuando nos vimos por primera vez por tu estatura.
La mayoria de tios con los que he salido median sobre el 1’83 o
asi, y yo definitivamente esperaba que no fueras tan alto, pero si
que pensaba que al menos me sacarias 5cm.

Kevin, entiende por favor que es mi culpa y que no hay nada malo
en ti. Tu eres uno de los chicos mas divertidos e interesantes con
los que he hablado en mucho tiempo. Si te gustaria hablar
conmigo en unos meses, como AMIGOS, yo estaria abierta.
Ahora mismo estoy viendo como van las cosas con un chico (mas
alto) que he conocido también en Tinder.

iPor favor no te rindas, vas a hacer muy feliz a una mujer pronto!
ella esta ahi fuera.”

¢, Como lo ves?
¢ Qué crees que pensaria Kevin si un gurd guaperas de la
seduccién de 1’83 le dijera que todo esta en su mente?

Leyendo este texto es facil adivinar que lo que pasé fue que los
dos se conocieron a través de una app para ligar online, los dos
se gustaron, tanto fisicamente como interiormente (hasta ella
misma dice que él es uno de los chicos mas divertidos e
interesantes que ha conocido ultimamente).



Pero luego en persona, nada mas verle, a ella se le corto todo el
rollo al ver su estatura.

Fue esa PRIMERA IMPRESION lo que lo arruin6 todo.

Y aqui alguno querra pensar que, si no le has gustado de inicio,
podrias hacer cambiar esa situacién a través de la seduccion.
Pero NO. Nosotros lo que podemos hacer es cambiar la opinion
de una mujer que al vernos nos ha puesto en la zona gris, la zona
de “no me gusta, pero tampoco me desagrada, vamos a ver
qué me ofrece...”.

Pero si ella nada mas verte ya tiene mas que claro que NI DE
CONA te quiere tocar ni con un pelo, no vas a cambiar nada,
porque mientras hablas, lo Unico que suena en su cabeza es “por
favor, que acabe esto ya”.

Ahora la pregunta es... ;Qué hubiera pasado si Kevin hubiera
medido 5cm mas? Seguramente hubiera habido final feliz,
cverdad?

Bueno eso solo hablando de la estatura, ahora hablando del
dinero y ser guapo. Estos 2 puntos son menos relevantes que la
estatura, pero todo afecta en esta sociedad. El dinero atrae ya que
significa que seras un buen proveedor y ella tendra seguridad.

Pero en la época que vivimos hay muchas mujeres que son
independientes y no buscan que un hombre sea adinerado, pero
en un futuro debes ver las 2 caras de la moneda si la mujer es la
que ingresa mas dinero en la casa es la que puede tomar
decisiones que si los 2 ingresaran o mismo.

“Cuando la pobreza entra por la puerta el amor sale por la
ventana” - John Hessin Clarke



Es por eso que no te decimos que seas un millonario, pero si es
bueno principalmente que arregles tus finanzas personales que
sepas en que gastas y que no gastes tu dinero a lo tonto; el detalle
agui es que tus ingresos sean mayores a tus gastos y listo.

Ahora lo de ser guapo es lo menos relevante, pero muchos
piensan que es realmente importante y no los culpo con tanta
publicidad en la Tv o en redes sociales donde salen modelos con
chicas muy guapas hace que pensemos: “Rayos nunca
conseguiré a una chica asi de guapa” o “Ese tipo de chicas solo
se fijan en chicos guapos”. Pero eso es un error y no me dejaras
mentir, aunque sea una vez en tu vida has visto o tienes a un
amigo que no es muy guapo, pero tiene una novia muy linda y
dices: “Como es que ese desgraciado tiene una chica asi, si él
esta feo”. Créeme yo también me lo preguntado en mi mente
pasaba: “; Qué le ven a él?”. Porque no solo tuvo una pareja sino
tenian como 5 y todas eran muy guapas.

¢,Cudl es el secreto? ¢ Qué es lo que las chicas le vieron? Simple,
ese chico tiene una labia criminal y por criminal quiero decir que
él sabe hablar con las chicas de manera excelente, sabe cuando
dar el siguiente paso leyendo su lenguaje corporal y las hace reir.
Hace que pasen buenos momentos estando con €l y no tiene
miedo al que diran, tienen una confianza muy buena.

Y es muy probable que ya haya escuchado que “verbo mata
carita” y déjame decirte que eso es muy cierto.

Una mujer mas que el dinero y tener la cara de Brad Pitt va a
buscar a alguien que sepa hacerla reir, que pase buenos
momentos y que sepa encender la chispa en ella con técnicas de
seduccién. No quiere al chico timido que ni si quiera habla y es
que hay muchas peliculas que ves al chico timido quedarse con
la chica linda y que su timidez fue lo que la sedujo.
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Eso esta muy alejado a la realidad las chicas casi nunca dan el
primer paso para hablar con un chico. ¢Por qué? Porque la
sociedad cataloga a una chica que habla primero con un chico
como una “Facil” o una “Regalada” mientras que un chico que
habla primero con una chica le dicen “Valiente” “Héroe sin capa”.
¢Verdad gque es cierto? Es por eso que casi nunca veras a una
mujer hablar primero con un chico, asi que no te quedes
esperando a que una chica te hable porque vas a esperar sentado
y nunca llegara.

Es algo duro saber que te digan esto si tienes otra mentalidad o
tienes otras creencias, pero quiero que mientras lees este libro
tengas una actitud positiva y una mente abierta, no digo que me
creas todo lo que digo investiga por tu cuenta y actua. En este
libro no queremos decirte o que quieres escuchar, queremos
decirte lo que debes escuchar por mas duro que sea.

Entonces cada ejercicio, consejo 0 sugerencia que leas tomalo
con la mente abierta y actia ya que actuar y practicar es la clave
del éxito para convertirte en un hombre alfa.

¢, Quieres seguir siendo el chico timido?, ¢ El mejor amigo? Yo creo
gue no por eso estas leyendo este libro porque quieres hacer un
cambio de verdad en tu persona, quieres que las chicas te vean y
digan: “Wow”". Y te aseguré que, si aplicas todo lo que te diremos
en los siguientes capitulos, ellas lo haran. Asi que abrocha tu
cinturon que los demas temas que vienen a continuacion estaran
cargados y emocionantes.

iAqui empieza tu aventura, disfruta y actual!
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En resumen

Las chicas no buscan a un hombre millonario y mucho menos que
sea muy guapo. Lo que ellas buscan es alguien que sepa hacerlas
pasar momentos Unicos y las sepan divertir.

Tener montones de dinero tal vez logre atraer chicas, pero al final
ella solo estara contigo por el dinero asi que lo principal es saberla
conquistar cada dia.

El dinero no es tan importante, pero debes tener un cuidado de
tus finanzas personales, nadie quiere a alguien que no sepa
controlar sus gastos o que no tome responsabilidad del dinero.

El tamafo es importante ya que la sociedad siempre a puesto que
el hombre debe ser mas alto que la mujer y si es lo contrario puede
verse mal. Pero no te preocupes te diremos una solucion mas
adelante.

Ser guapo no es importante, es cierto que te puede dar ventaja al
inicio, pero si no sabes como divertir a las mujeres estas fuera del
juego es por eso que tu amigo el menos guapo tiene a las chicas
mas lindas.

Es muy raro que a una chica le guste un chico timido eso solo
pasa en peliculas es por eso que ahora debes ser un hombre de
accion,

Ten una mente abierta y una actitud positiva.

Practica, practica y disfruta el proceso.
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GRACIAS POR LEER

Esperamos puedas adquirir la version completa del libro, este libro
esta lleno de consejos paso a paso y como llevarlos a la practica. Si
tienen la oportunidad de adquirirlo en verdad nos alegraria mucho y
nos estarian apoyando gualmente a seguir con este proyecto y
seguir mejorando.
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